
 

 

Medelina, Curaglia (GR) 

«Cuors d’atun» romontsch sursilvan 

ils 19 – 25 d’october 2024 

 

Die Fundaziun Retoromana Pader Flurin Maissen (FRR) organisiert erstmals 

nebst dem Sommerintensivkurs auch einen Herbstsprachkurs Sursilvan. 

Dieser findet in der medelina in Curaglia vom 19. bis 25. Oktober 2024 

(Samstag bis Freitag) statt. 

 

Der Kurs richtet sich sowohl an Teilnehmerinnen und Teilnehmer ohne 

Vorkenntnisse als auch an solche, die bereits bis etwa rund 160 Lektionen 

absolviert haben, beispielsweise durch vier Sommerintensivkurse der FRR 

oder durch sechs bis acht Abendkurse à jeweils 20 Lektionen. 

 

 

https://medelina.ch/


 

 

 

La casa hospitonta 

La medelina, Curaglia 

Cordial beinvegni! So heissen wir Sie an dieser aussergewöhnlichen 

Kurswoche bei uns willkommen. Das spannende Angebot des Cuors d’atun 

romontsch sursilvan der Fundaziun Retoromana lässt in der medelina 

nichts zu wünschen übrig.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nus selegrein da Vossa participaziun! 

Rico Tuor und das medelina-Team 

 



 

 

 

 

 

Il cuors 

 

Kursbeginn:  Samstag, 19. Oktober 2024 

 

12.22 Uhr  Ankunft mit ÖV in Curaglia (ab Disentis/Mustér) 

12.30 Uhr Ankommen, Willkommensgruss, auf den Kurs 

anstossen, Mittagessen, Zimmer beziehen 

14.00 Uhr  Kursbeginn 

 

Kursende:   Freitag, 25. Oktober 2024 

15.00 Uhr  Abschluss des Kurses, Abschied 

15.29 Uhr  Abfahrt mit ÖV ab Curaglia (Richtung Disentis/Mustér) 

 

Il concept 

Anders als bei herkömmlichen Sprachkursen findet der «Cuors d’atun» in 

Curaglia nicht in festen Niveauklassen statt. Die Teilnehmenden werden 

dort abgeholt, wo sie sprachlich stehen, und erhalten von diesem Punkt 

aus eine individuelle Förderung.  

Verschiedene Inhalte werden nach einem klar strukturierten Wochenplan 

in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden im Gruppenraum in der Form 

eines interaktiven, klassischen Unterrichts vermittelt. Die Teilnehmenden 

haben die Freiheit, selbst zu entscheiden, an welchen Unterrichtseinhei-

ten sie teilnehmen möchten. Alternativ können sie in einem eingerichte-

ten Lernatelier an individuellen Aufgaben oder Aufträgen arbeiten. 

Während eine Lehrperson den Unterricht im Gruppenraum leitet, agiert 

eine weitere als Lerncoach und unterstützt die Lernenden in ihrem 

persönlichen Lernprozess im Lernatelier. 

 

Mit diesem Modell der «Lernlandschaften» möchten wir den individuellen 

Bedürfnissen einer heterogenen, jedoch überschaubaren Lerngruppe 

gerecht werden. Im Lernatelier werden die unterschiedlichsten Inhalte auf 

vielfältige Weise angeboten. Dabei legen wir grossen Wert darauf, dass 

die Lernenden die Sprache insbesondere durch die Verbindung von 

Lesen, Hören und Sprechen verinnlichen können. 

  



 

 

 

 

Igl urari e program 

Das Kursprogramm und den Unterrichtsplan legen wir ganz bewusst noch 

nicht in allen Details fest, damit wir diese je nach Teilnehmerzahl bis kurz 

vor Kursbeginn anpassen können, ganz nach unserem Slogan 

«dinamic. vital. frestg.» 

Damit wir trotzdem ein Bild vermitteln können, wie sich der Kurs 

abwickeln wird, hier einige Anhaltspunkte: 

Wir bieten täglich 8 Unterrichtssequenzen à je 30 Minuten an (am 

Anreisetag drei und am Abreisetag fünf Sequenzen). Parallel dazu steht 

das Lernatelier allen Teilnehmenden jederzeit offen. Im Lernatelier 

können die Lernenden an ihren individuell gewählten Inhalten arbeiten. 

 

Zudem werden insgesamt vier bis fünf Programmpunkte nachmittags 

oder abends im Rahmen eines Begleitprogramms angeboten. Je nach 

Nachfrage ergänzen «Chor» und das einheimische Kartenspiel «Troccas» 

das Angebot. 

Der Tagesplan wird je nach Programmpunkt folgendermassen aussehen: 

 

Vormittags 

07.30 – 08.30 Uhr  Frühstück 

 

Für externe Teilnehmende, die mit dem ÖV nach Curaglia anreisen 

(Ankunft in Disentis um 8.11 Uhr), wird ein Transport von Disentis bis 

Curaglia ermöglicht (Fahrgemeinschaft, Shuttle medelina). 

 

08.45 – 08.55 Uhr  Input – gemeinsamer Start in den Tag 

09.00 – 12.00 Uhr  5 Unterrichtseinheiten 

 

12.10 – 13.00 Uhr  Mittagessen 

 

  



 

 

 

Nachmittags 

 

Variante A 

13.30 – 15.00 Uhr  Begleitprogramm (in Curaglia) 

15.15 – 17.00 Uhr  3 Unterrichtseinheiten 

18.15 Uhr   Nachtessen 

abends   ev. fakultatives Programm (z.B. Troccas) 

 

Variante B 

13.30 – 15.15 Uhr  3 Unterrichtseinheiten 

18.15 Uhr   Nachtessen 

20.15 – 21.30 Uhr  Gemeinsame Aktivität/Begleitprogramm 

 

Variante C 

13.30 – 15.15 Uhr  3 Unterrichtseinheiten 

15.45 – 18.15 Uhr  Begleitprogramm (ausserorts)  

18.30 Uhr   Nachtessen 

abends   ev. fakultatives Programm (z.B. Troccas) 

 

 

L’organisatura e realisatura 

Die Fundaziun Retoromana Pader Flurin Maissen (FRR) wurde 1982 

gegründet. Sie ging aus dem Institut de Cuors Retoromontschs hervor, 

einem von Pater Flurin Maissen und seinem Bruder Augustin Maissen 

1969 in Rumein geschaffenes Institut für Rätoromanischkurse.  

Die FRR organisiert jährlich einen Sommersprachkurs. Am diesjährigen 

Cuors romontsch sursilvan in Ilanz vom 14. – 27. Juli 2024 haben nicht 

weniger als 154 Teilnehmende den zweiwöchigen Intensivkurs besucht.  

 

Mehr zur Fundaziun Retoromana unter frr.ch. 

Stiftungs- und Kursleitung: Conradin Klaiss 

Kontakt: cuorsromontsch@frr.ch 

 

 

 

  

https://www.frr.ch/de/der-romanischkurs-2/
mailto:cuorsromontsch@frr.ch


 

 

Cuosts ed annunzia 

Kurskosten 

CHF 630 (exkl. Kost und Logis). 

Studenten (ab 16 – 25) CHF 450. Schüler (bis 16) CHF 270.  

 

Die Kursanmeldung erfolgt per Online-Anmeldeformular und wird nach 

Bestätigung des Zahlungseingangs durch die Fundaziun Retoromana 

gültig. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 

berücksichtigt. 

 

Kost und Logis in der medelina 
Übernachtung inkl. Frühstück und Taxen 

 

Doppelzimmer (10 Zimmer, total 20 Betten) 

CHF 90/Nacht und Person. Für 6 Nächte CHF 540. 

Doppelzimmer zur Einzelnutzung: CHF 130/Nacht 

 

Einzelzimmer (4 Zimmer) 

CHF 110/Nacht. Für 6 Nächte CHF 660. 

 

Zimmer mit vier Betten (4 Zimmer, total 16 Betten) 

CHF 80/Nacht und Person. Für 6 Nächte CHF 480. 

Wird das Zimmer ausschliesslich für eine Einzelperson oder für zwei 

Personen gebucht, gelten dieselben Preise wie für ein Doppelzimmer. 

 

Speisen 

Die Menus für den Cuors romontsch sursilvan (Vorspeise und 

Hauptspeise mit regionalen Produkten) kosten mittags und abends je 

CHF 25 und werden am Buffet serviert. 

Das medelina-Menu als Halbpension für einen besonderen Abendanlass 

kostet für medelina-Gäste CHF 45, für externe Gäste CHF 50. 

 

Ihre Reservation für Kost und Logis nimmt das medelina-Team gerne 

entgegen.  

 

+41 81 947 40 77 

info@medelina.ch 

medelina.ch 

https://www.frr.ch/annunzia-medelina/
mailto:info@medelina.ch
https://medelina.ch/

